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Liebe Seebensteinerinnen und Seebensteiner!

Corona hält uns auch im neuen Jahr noch immer in 
Atem.
Im Jänner gab es eine neuerliche Flächentestung in 
unserer Gemeinde, die mit knapp 500 Teilnehmern un-
ter den Erwartungen blieb.
Christian Wallner hat mir spontan für die freiwilligen 
Helfer je € 10,- Waldhaus Gutscheine übergeben. 
Vielen Dank!
Ende Jänner entschloss ich mich kurzfristig eine wö-
chentliche Teststraße auf unserem Gemeindeamt 
anzubieten, damit das Zutrittstesten auch in unserer 
Gemeinde möglich ist. Mit Hilfe unseres guten Netz-
werkes und mit einem Pool an freiwilligen HelferInnen 
ist uns das sehr gut gelungen.
Da der Ansturm auf die angebotene Teststraße so groß 
war, erhalten wir bereits Hilfe vom Roten Kreuz und wir 
testen nun jeden Montag mit 2 Teststraßen, um 
die Wartezeit für unsere Bürger zu reduzieren.
Die Teststraße wird solange wie benötigt fortgeführt.
Vandalismus am Friedhofs-WC
Aus aktuellem Anlass weise ich darauf hin, das jede 
Beschädigung öffentlichen Eigentums angezeigt wird.
In unserem Friedhofs-WC wurde der Frostwächter 
mutwillig eingetreten, infolgedessen ist die Wasserlei-
tung aufgefroren.
Wenn Ihnen etwas Besonderes auffällt oder komisch 
vorkommt, bitte melden Sie es unverzüglich der 
nächsten Polizeidienststelle.
Es ist sehr schade, dass in unserem kleinen Ort vie-
le Dinge mutwillig zerstört werden.
Achten wir gemeinsam auf Seebenstein!
Eislaufen

Berichte der Bürgermeisterin

Mein Bauhof-Team hat im Jänner aufgrund der herr-
schenden niedrigen Temperaturen einen Eislaufplatz 
für unsere Kinder auf der Asphaltbahn unseres Eis-
schützen-Vereins hergestellt. Leider war er nur für kur-
ze Zeit befahrbar, da es wieder warm wurde und sich 
die Lage des Asphaltplatzes aufgrund der Sonnenein-
strahlung als wenig geeignet erwiesen hat. Wir sind auf 
der Suche nach einem idealen Platz zum Eislaufen und 
ich würde mich über Vorschläge freuen. 
Danke an den ESV Seebenstein für die zur Verfü-
gungstellung der Asphaltfläche.
Schulische Nachmittagsbetreuung
Unsere Volksschule wird seit diesem Schuljahr 4-klas-
sig geführt, daher musste sich unsere Nachmittagsbe-
treuung die Räumlichkeiten mit der 2. Klasse teilen.
Unser Elternverein ist daher schon im Sommer 2020 
an mich herangetreten, um gemeinsam eine Lösung 
für das Platzproblem zu finden.
Naheliegend war hier, die Räume des alten Kinder-
gartens in Seebenstein mit möglichst minimalem 
Aufwand für unsere Schulkinder zu adaptieren. Recht-
zeitig zu Semesterbeginn war es dann so weit - die 
Nachmittagsbetreuung findet bereits im alten Kinder-
garten statt.
Unsere Kinder fühlen sich in den neuen Räumlichkei-
ten sehr wohl, sie haben wieder viel Platz um ihrem 
Bewegungsdrang nachgehen zu können.
Vielen Dank den Eltern unseres engagierten Eltern-
vereins, die beim Übersiedeln geholfen haben sowie  
meinen MitarbeiterInnen, allen voran unserer Schul-
wartin Andrea Kögler.
Es war mir ein besonderes Anliegen unsere Schulkin-
der am Nachmittag gut untergebracht zu wissen.
Musikschule
Im ehemaligen Gruppenraum der 2. Gruppe (1.Stock) 
haben unsere Musikschulkinder nun die Möglichkeit 
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Berichte der Bürgermeisterin

Gitarren- bzw. Flötenunterricht zu nehmen.
Bewegungsraum im alten Kindergarten
Bei Bedarf und wenn es wieder erlaubt ist, vermieten 
wir unseren Bewegungsraum in Seebenstein. 
Bei Interesse bitte melden!
Glasfaser in der Gemeinde
Ich freue mich, dass unser Gemeindehaus bis Ende 
Juni den Glasfaseranschluss erhält, möglich ist das 
durch den Ausbau des Netzes von A1 geworden.
Den neuen Kindergarten und die Volksschule 
können wir ebenfalls an die Glasfaserleitung anbin-
den, möglich wird das mit einer Inanspruchnahme der 
90% Connect Förderung vom Bund für öffentliche Bil-
dungseinrichtungen. 
Es ist wichtig, besonders in öffentlichen Einrichtungen 
einen guten Internet-Anschluss zu haben.
Spielplatz in Seebenstein
Unseren in die Jahre gekommenen schönen Spielplatz 
in Seebenstein müssen wir neu gestalten, es sind be-
reits einige Zeichnungen und Anregungen von Kindern 
und Erwachsenen gekommen, die wir gern in die Pla-
nung mit aufnehmen. Im Spätherbst möchten wir mit 
den Arbeiten beginnen.
„Dorf Office“ - Wer hat Interesse?
In Zeiten wie diesen, wo vermehrt auf Home-Office ge-
setzt wird, ist es mir ein Anliegen, die Möglichkeit eines 
Mietbüros anzubieten. Nicht jeder/jede hat genügend 
Platz und Ruhe zu Hause. In unserem Gemeindeamt 
ist es möglich ab Ende Juni ein Büro im 1. Stock tage-
weise anzumieten.
Wir bieten Internetanschluss, Drucker und die Mitbe-
nützung der Kaffeeküche. Die Kosten werden sich pro 
Tag auf ca. € 10,-- belaufen.
Bei Interesse bitte am Gemeindeamt per 
E-Mail unter gemeinde@seebenstein.gv.at 

melden.

Am Samstag den 16.01.2021 fand die Mitglieder- 
und Wahlversammlung der FF Seebenstein im 
Turnsaal der Volkschule Seebenstein statt.

Nach 28 Jahren im Kommando verabschie-
dete sich Josef Ostermann von der Freiwilligen 
Feuerwehr Seebenstein von der Spitze seiner Flori-
anis. Josef Ostermann war drei Jahre lang als Kom-
mandant-Stellvertreter und 25 Jahre als Komman-
dant der Wehr tätig. Nun übergab er die Agenden in 
jüngere Hände.
Unter meinem Wahlvorsitz wurde als Komman-
dant Nikolaus Prenner und als sein Stellver-
treter Michael Pawlowitsch gewählt. Zum Ver-
walter wurde Gottfried Ecker bestellt.

In Anerkennung seiner langjährigen Verdienste als 
Kommandant der Feuerwehr Seebenstein wurde 
Josef Ostermann zum Ehrenkommandant der FF 
Seebenstein ernannt.
Ich wünsche dem neuen Kommando viel 
Erfolg und freue mich auf eine gute Zusam-
menarbeit.

Eure Bürgermeisterin
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Unser langjährige Mitarbeiterin Marianne Seiser ist mit 
Ende des Jahres in Ihren wohlverdienten Ruhestand 
getreten.

Erna Grill tritt mit Ende Februar ebenfalls den Ruhe-
stand an. Sie war die letzten 3 Jahre am Gemeindeamt 
hauptsächlich für die Post.Partner Stelle zuständig.

Pensionierungen und neue Mitarbeiter

Aufgrund der Pensionierung von Frau Grill und der 
Altersteilzeit von Frau Sabine Scherz unterstützen uns  
am Gemeindeamt zwei neue Teilzeit-Mitarbeite-
rinnen Bernadette Piribauer und Ines Savkli aus See-
benstein.

Die beiden werden uns bei der Post Partner Stelle so-
wie am Empfang, Meldeamt und bei der Buchhaltung 
unterstützen.
Ich heiße sie „Herzlich Willkommen“ in unserem 
Team und freue mich auf eine gute Zusammenarbeit!

Alles Gute für die Pension!
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Leider ist uns bei der Erstellung der Müllbe-
scheide ein kleiner Fehler unterlaufen.
Es wurden statt 16 nur 15 Biotonnen-Abfuhren ver-
rechnet, die Abfallwirtschaftsgebühr in Höhe von 
15 % wurde aber auf Grundlage der 16 Abfuhren 
verrechnet.

Bereits Konfuzius sagte: „Wer einen Fehler 
gemacht hat und ihn nicht korrigiert, begeht 
einen Zweiten.“

Somit werden wir unseren Fehler korrigieren und 
Sie erhalten mit der Vorschreibung für das 2. Quar-
tal 2021 einen neuerlichen Bescheid mit entspre-
chender Korrektur.

Müllbescheide

Wir bitten um Entschuldigung für die Un-
annehmlichkeiten und danken für Ihr Ver-

ständnis.
Auerboeck:Layout 1 22.12.2008 13:31 Uhr Seite 1

Entsorgung von Sondermüll
Es kommt  immer wieder vor, dass Hauhaltsmüll sowie 
Medikamente und ähnliches in den öffentlichen Mist-
kübeln entsorgt werden.
Medikamente sind Sondermüll und können 
ohne Verpackung während der Öffnungszeiten 
am Gemeindeamt abgegeben werden.
Für den Haushaltsmüll gibt es die Möglichkeit Säcke 
am Gemeindeamt nachzukaufen.
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Röm.-kath. Pfarramt Seebenstein 
2824 Seebenstein - Hauptstraße 15 

Tel.: +43 (0) 2627 47216 
Mobil (Pfarrer): +43 (0) 676 / 55 99 458 

Mail: pfarre.seebenstein@katholischekirche.at 
Web: www.pfarre-seebenstein.at  

 
 

Liebe Pfarrangehörige! 
 
In den letzten Monaten des vergangenen Jahres hat es immer wieder Anfragen 
bezüglich einer Änderung der bestehenden Begräbnisordnung gegeben, die 
kirchliche Begräbnisse ausschließlich in der Auferstehungshalle vorgesehen 
hatte. Diese Ordnung wurde vor drei Jahren aufgrund der Gefährlichkeit des 
Weges auf der Landesstraße und der Beschwerlichkeit für ältere Menschen 
erlassen. 
Als Reaktion auf die vermehrten Anfragen haben sich die Verantwortlichen im 
Pfarrgemeinderat noch einmal mit den zuständigen Behörden 
(Bezirkshauptmannschaft, Polizei und Landesfeuerwehrkommando) zur 
Abklärung der Sachlage in Verbindung gesetzt. Auf Grundlage der 
Informationen dieser Behörden konnten die Sicherheitsbedenken ausgeräumt 
werden. Daraufhin wurde bei der Sitzung des Pfarrgemeinderates am   22. 
Oktober 2020 die Änderung der Begräbnisordnung beschlossen. 
 
Ab sofort bestehen für die kirchlichen Begräbnisse folgende Möglichkeiten: 
 
1) Wie bisher Aufbahrung und Begräbnismesse in der Auferstehungshalle am 
Friedhof, Begräbnis. 
 
2) Aufbahrung in der Pfarrkirche, Begräbnismesse, Kondukt zum Grab und 
Begräbnis. 
 
 
Die jeweilige Bestattung übernimmt im Bedarfsfall die Meldung an die 
zuständige Behörde (BH Neunkirchen), die in weiterer Folge die Polizei mit der  
Sicherung des Weges beauftragt. 
 
Wir hoffen, dass wir mit dieser Regelung eine gute Lösung für die Zukunft 
gefunden haben. 
 
 
 
Mag. Gerhard Eichinger e.h.          Walter Lang e.h. 
      Pfarrprovisor                                                          Stv.Vors. Pfarrgemeinderat 
 
 

Information der Pfarre Seebenstein
Die Entscheidung Begräbnisse nur mehr in 
der Einsegnungshalle abzuhalten war keine 
Entscheidung der Gemeinde sondern 
wurde vor 3 Jahren vom Pfarrgemeinde-
rat getroffen. Der Pfarrgemeinderat hat nun 

im Oktober einen neuerlichen Beschluss ge-
fasst, zukünftig wieder kirchliche Begräbnisse 
mit anschliessendem Trauerzug zum Friedhof 
abzuhalten.
Nachfolgend eine Information der Pfarre.
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Bausachverständiger, Bm. Ing. Stefan Romar 
steht Ihnen von 15.00 - 16.00 Uhr für 

Bauangelegenheiten zur Verfügung

SPRECHTAGE für Bauangelegenheiten und Rechtsberatung

Rechtsanwalt, Mag. Klaus Haberler 
steht Ihnen von 16.00 - 17.00 Uhr für 
Rechtsangelegenheiten zur Verfügung

Wir ersuchen um telefonische Voranmeldung am Gemeindeamt.

Das Bauamt ist nur mehr Dienstag und Donnerstag durch 
Frau Sabine Scherz während der Öffnungszeiten besetzt.

 sabine.scherz@seebenstein.gv.at 
02627/47204-13

Termine für 2021

09. März, 13. April, 11. Mai, 08. Juni, 13. Juli,

10. August, 14. September, 12. Oktober, 09. November, 14. Dezember

  

Es gibt eine freie Gemeindewohnung mit 
78 m² im Haus Villenweg 7. Die Toilette 
befi ndet sich am Gang.
Für nähere Auskünfte melden Sie sich 
gerne am Gemeindeamt!

Freie Gemeindewohnung Straßenreinigung
Die Kehrmaschine ist voraussichtlich    
(witterungsabhängig) in der Woche von     
16. - 18. März 2021 unterwegs, um un-
sere Straßen vom Streusplitt zu säubern.
Bitte halten Sie die Straßen frei und keh-
ren Sie Ihre Einfahrten!
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UND AUßERDEM SCHÖN, WIEDER FÜR SIE DA SEIN ZU DÜRFEN!
Lockenschnitt • Lockenwunderbehandlung • Biodauerwelle 

Heiße Schere • Make-up • Barber Shop

Shellac für Hand- und Fußnägel
IPL (Lasergerät für permanente Haarentfernung und Besenreißeraufhellung) 

Fußpflege • Kosmetik

www.romy-schneidet.org

MO, DI: 8.00 – 18.00 Uhr
MI: 8.00 – 21.00 Uhr
DO: geschlossen 

FR: 8.00 – 18.00 Uhr
SA: 7.00 – 14.00 Uhr

ÖFFNUNGSZEITEN 

team@romy-schneidet.org

romy schneidet e.U.
Hauptstraße 18 / Top 1 

2824 Seebenstein

TERMINE NACH 
VEREINBARUNG

0650 637 50 30
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Geburtstage

Walter Stöger feierte seinen 80. Geburtstag 

sowie  die goldene Hochzeit mit seiner Gattin 

Christine

Den 90. Geburtstag feierte:

 Johann Mitterecker

Wir trauern um:

Ernestine Endl

Den 80. Geburtstag feierte:

 Gertraud Bogner
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Die von den NÖ Umweltverbänden und dem 
Land Niederösterreich im Jahr 2006 ins Leben 
gerufene Aktion „Wir halten Niederöster-
reich sauber!“ ist die größte Umweltaktion 
unseres Bundeslandes. Sie wird seit Jahren sehr 
engagiert von Gemeinden, Vereinen und Privat-
personen angenommen. Sie ist mittlerweile als 
Marke mit hohem Wiedererkennungswert in der 
Bevölkerung verankert. 

Im Jahr 2019, vor Ausbruch der Pandemie, wa-
ren 44.000 engagierte Niederösterreicherin-
nen und Niederösterreicher bei über 700 
"Frühjahrsputz-Aktionen“ unterwegs.

In den gegenwärtigen Zeiten kann man aber 
nicht zur Tagesordnung übergehen. Es ist un-
sere Aufgabe mit besonderer Vor- und Umsicht 
verantwortungsvoll zu handeln. Durch das Co-
rona-Virus ist es nicht möglich zu einer landes-
weiten Mitmachaktion in Menschengruppen, 
Vereinen, in der Gemeinde oder in anderen 
Organisationen aufzurufen. Bereits letztes Jahr 
musste die gesamte Aktion leider "coronabe-
dingt" abgesagt werden. 

Damit unsere Umwelt aber im Jahr 2021 
trotzdem sauber bleibt, kann man diesjährig 
in kleinem Rahmen und unter Einhaltung aller 
Sicherheits- und Hygienemaßnahmen beim NÖ 
Frühjahrsputz mitmachen. Wer als Einzel-

person oder im Familienkreis zusammen 
mit im gemeinsamen Haushalt lebenden 
Personen den achtlos weggeworfenen 
Müll in der Natur in unserem Bezirk ein-
sammeln möchte und sich online regis-
triert, den unterstützen der Abfallwirt-
schaftsverband Neunkirchen und die NÖ 
Umweltverbände. Bei Unklarheiten kann man 
sich aber auch beim zuständigen Gemeindever-
band vor Ort erkundigen.

Mit der Anmeldung unter umweltverbaen-
de.at/fruehjahrsputz erhält die Einzelper-
son oder Familie vom Abfallwirtschafts-
verband Neunkirchen Warnwesten, 
Handschuhe, Sammelsäcke, Müllgreifer 
(solange der Vorrat reicht). Die Entsorgung 
des eingesammelten Mülls wird natürlich, un-
verändert, vom Abfallwirtschaftsverband Neun-
kirchen übernommen.

Die Niederösterreicherinnen und Niederösterrei-
cher werden die diesjährig notwendigen Anpas-
sungen verstehen und mittragen. Wir ersuchen 
Sie, den Frühjahrsputz 2021 mit umsich-
tigem Engagement, im bewährten, aber 
coronabedingt reduzierten, Miteinander 
und der notwendigen Sensibilität in der 
Kommunikation zu unterstützen.

Aktion „Sauberes Seebenstein“ 
24. April 2021
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Werte Patientinnen und Patienten! 
 

 

Die Wochenendbereitschaftsdienste durch Hausärzte sind derzeit nicht geregelt. 

Wir, die Hausärzte im Sprengel, bieten deshalb bis zur Klärung an, für unsere Patienten  

freiwillig an jedem Samstag, Sonn- und Feiertag vormittags 

zwischen 8.00 Uhr und 14.00 Uhr telefonisch erreichbar zu sein. 

Sie werden in der jeweiligen Ordination des/r diensthabenden Arztes/Ärztin betreut. 
                       

 

 

 

 

 

 

AUSSERHALB DER ORDINATION: GESUNDHEITSBERATUNG      Tel: 1450 

 RETTUNG – NOTARZT              Tel: 144 

 ÄRZTENOTRUF 19 – 7 Uhr        Tel: 141 

BEI SCHWERER ERKRANKUNG: DIE NÄCHSTE SPITALSAMBULANZ 

Die Wochenendbereitschaftsdienste sind nicht geregelt. Die Hausärzte im Sprengel, bieten diesen 

Dienst freiwillig jeden Samstag, Sonn- und Feiertag zwischen 08.00 und 14.00 Uhr an.

Für die fehlenden Wochenenden hat sich kein Arzt gemeldet.

10. + 11. Dr. RUDENKO Sergej Bad Erlach 02627  48 258
17. + 18. Dr. TISCHLER Michael Pitten 02627  82 315
24. + 25. Dr. JUNGMEISTER Günther Bad Erlach 02627  81 260

1. + 2. Dr. BOGAD Rudolf Katzelsdorf 02622  78 208
Do. 13. Dr. TISCHLER Michael Pitten 02627  82 315
15. + 16. Dr. JUNGMEISTER Günther Bad Erlach 02627  81 260
22. + 23. Dr. RUDENKO Sergej Bad Erlach 02627  48 258

Do. 03. Dr. JUNGMEISTER Günther Bad Erlach 02627  81 260
12. + 13. Dr. RUDENKO Sergej Bad Erlach 02627  48 258
19. + 20. Dr. BOGAD Rudolf Katzelsdorf 02622  78 208
26. + 27. Dr. TISCHLER Michael Pitten 02627  82 315

Ä R Z T E D I E N S T
 für das 2. QUARTAL 2021

APRIL

MAI

JUNI
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Achtung PolizeitrickAchtung Polizeitrick

Kriminelle versuchen derzeit wieder vermehrt mit dem sogenannten „Polizeitrick“ 

gutgläubige MitbürgerInnen um ihr Erspartes zu bringen. Zu diesem Zweck 

kontaktieren sie ihre Opfer via Telefon, oftmals mit einer vorgetäuschten Nummer der 

Polizei (059133), und geben sich als Kriminalpolizisten aus. In den letzten Wochen 

wurde eine große Anzahl von derartigen Betrugsversuchen festgestellt. Die Täter 

warnen vor kurz bevorstehenden Einbrüchen bzw. Diebstählen. Sie bieten den 

Opfern an, Bargeld, Schmuck oder andere Wertgegenstände für diese sicher zu 

verwahren. 

Die Polizei ersucht daher, auf solche Kontaktversuche nicht einzugehen, diese sofort 

abzubrechen und der „richtigen“ Polizei zu melden. Grundsätzlich gilt es, 

unbekannten Personen ein gesundes Misstrauen entgegenzubringen und keinesfalls 

Forderungen zu erfüllen und die Türe zu öffnen. Geben Sie niemandem, weder 

persönlich, schriftlich oder telefonisch Ihre Daten – insbesondere Bankdaten – weiter.

Wie können Sie sich schützen?

• Lassen Sie sich von der möglicherweise am Display Ihres Telefons 

aufscheinenden Nummer der Polizei nicht verunsichern, diese könnte 

gefälscht sein

• Die „richtige“ Polizei wird Geld oder Wertgegenstände nie zur Verwahrung 

übernehmen, da dafür die rechtliche Grundlage fehlt

• Beratung, Informationen und Empfehlungen zum Schutz des Eigentums 

bekommen Sie durch Präventionsbeamte der „richtigen“ Polizei unter 059133 

• Sprechen Sie grundsätzlich nie über Ihre Vermögensverhältnisse, geben Sie 

keine Details zu Ihren familiären oder finanziellen Verhältnissen preis

• Lassen Sie sich auf keine Diskussionen ein und machen Sie Ihrem Gegenüber 

entschieden klar, dass Sie auf keine der Forderungen/Angebote eingehen 

werden. 

• Legen Sie umgehend auf, wählen Sie den Notruf 133 und verständigen Sie 

die „richtige“ Polizei

• Lassen Sie niemanden in Ihr Haus oder Ihre Wohnung, den Sie nicht kennen

Landeskriminalamt Niederösterreich – Kriminalprävention
Tel.:  059 133 - 30 – 3333    /     Mail: lpk-n-lka-praevention@polizei.gv.at
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Sicherheitsbeauftragter Vizebürgermeister Günter Haller informiert

Sehr geehrte Seebensteinerinnen 
und Seebensteiner!

Ihr Sicherheitsbeauftragter

Vizebürgermeister

Bei der Planung unseres neuen Kindergar-

tens wurde auf ein Verkehrskonzept Wert 

gelegt, wo das Bringen und Abholen der Kinder 

abseits der Landesstraße erfolgt. Dies wurde durch 

eine eigenen Zufahrt und Parkmöglichkeit direkt vor 

dem Haupteingang in einer überaus guten Lösung 

umgesetzt.

Für die Fußgänger wurde rund um den Kinder-

gartenbereich großzügig ein Gehsteig ange-

legt, welcher in Zukunft noch in beide Richtungen 

weiter ausgebaut werden soll.

Für eine möglichst sichere Überquerung der Lan-

desstraße wurde nun seitens der Gemeinde eine 

verkehrstechnische Überprüfung bei der 

Bezirkshauptmannschaft Neunkirchen hin-

sichtlich der Errichtung eines Schutzweges 

und weiterer Maßnahmen angeregt. Nach Über-

prüfung wurde im Gutachten des Sachverständigen 

festgelegt, dass aufgrund der zu geringen Fußgän-

gerfrequenz die Errichtung eines Schutzweges aus 

verkehrstechnischer Sicht nicht abgeleitet werden 

kann. Da jedoch ein gewisser Querungsbedarf durch 

Fußgänger erkennbar ist, sollen für Fahrzeuglenker 

im Zuge der Landesstraße 141 Hinweise auf die 

Fußgänger durch Aufbringung eines Pikto-

gramms auf der Fahrbahn aus beiden Annähe-

rungsrichtungen zum Kindergarten und Aufstel-

lung von Verkehrszeichen mit dem Hinweis auf 

Kinder erfolgen.

Zusätzlich haben wir von der Gemeinde eine mo-

bile Geschwindigkeitsanzeige beim Kin-

dergarten angebracht. Diese soll die Lenker von 

Fahrzeugen für eine aufmerksamen Fahrweise mit 

angepasster Geschwindigkeit sensibilisieren.

Mit all diesen Maßnahmen sorgen wir für eine 

erhöhte Sicherheit unter anderem für unsere 

kleinsten Gemeindebürger und einen mög-

lichst sicheren Weg vom und zum Kindergarten. 
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Niederösterreich impft – Kurzinfo           

Eine Schutzimpfung gegen das Coronavirus ist der beste Weg, um einen schweren 
Krankheitsverlauf zu vermeiden. Darum ist es wichtig, sich durch eine Impfung zu schützen.

Die Corona-Schutzimpfung ist freiwillig und kostenlos. Die Impfstrategie ist bundesweit einheitlich und 
läuft in Phasen ab. Der Großteil der Bevölkerung wird ab dem zweiten Quartal geimpft werden können.

Produktionsbedingt steht in Europa, in Österreich und somit auch in unserem Bundesland der Impfstoff 
nur begrenzt zur Verfügung. Es kann derzeit noch nicht jeder geimpft werden, daher ist es notwendig eine 
Reihung vorzunehmen. Jede verfügbare Dosis wird sofort abgerufen und verabreicht. Zuerst werden jene 
Menschen geimpft, die am meisten gefährdet sind!

Wo finden die Impfungen statt?

Die Impfungen werden bei den niedergelassenen Ärzten, als auch in dafür eingerichteten Impfstellen und 
Impfstraßen durchgeführt durchgeführt.

Kann man sich für eine Impfung registrieren?

Ja, Sie können sich vorregistrieren unter www.impfung.at/vorregistrierung

Durch Ihre Registrierung bekommen Sie zeitgerecht entsprechende Informationen via Email oder SMS, ab 
welchem Zeitpunkt und in welcher Impfstelle Sie geimpft werden können. Dann können Sie sich auch 
konkret zu einem Termin anmelden.

Bei Bedarf ist Ihre Gemeinde bei der Registrierung und später bei der Anmeldung gerne behilflich.

Wo bekomme ich weitere Informationen zur Impfung?

Alle Informationen zur Impfung in Niederösterreich finden Sie online unter www.impfung.at

Unter der Hotline 0800-555-621 können rund um die Uhr Fragen zur Wirksamkeit und Sicherheit der 
Impfstoffe gestellt werden.
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Eine Schutzimpfung gegen das Coronavirus ist der beste Weg, um einen schweren 
Krankheitsverlauf zu vermeiden. Darum ist es wichtig, sich durch eine Impfung zu schützen.

Die Corona-Schutzimpfung ist freiwillig und kostenlos. Die Impfstrategie ist bundesweit einheitlich und 
läuft in Phasen ab. Der Großteil der Bevölkerung wird ab dem zweiten Quartal geimpft werden können.

Produktionsbedingt steht in Europa, in Österreich und somit auch in unserem Bundesland der Impfstoff 
nur begrenzt zur Verfügung. Es kann derzeit noch nicht jeder geimpft werden, daher ist es notwendig eine 
Reihung vorzunehmen. Jede verfügbare Dosis wird sofort abgerufen und verabreicht. Zuerst werden jene 
Menschen geimpft, die am meisten gefährdet sind!

Wo finden die Impfungen statt?

Die Impfungen werden bei den niedergelassenen Ärzten, als auch in dafür eingerichteten Impfstellen und 
Impfstraßen durchgeführt durchgeführt.

Kann man sich für eine Impfung registrieren?

Ja, Sie können sich vorregistrieren unter www.impfung.at/vorregistrierung

Durch Ihre Registrierung bekommen Sie zeitgerecht entsprechende Informationen via Email oder SMS, ab 
welchem Zeitpunkt und in welcher Impfstelle Sie geimpft werden können. Dann können Sie sich auch 
konkret zu einem Termin anmelden.
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Alle Informationen zur Impfung in Niederösterreich finden Sie online unter www.impfung.at

Unter der Hotline 0800-555-621 können rund um die Uhr Fragen zur Wirksamkeit und Sicherheit der 
Impfstoffe gestellt werden.
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Reihung vorzunehmen. Jede verfügbare Dosis wird sofort abgerufen und verabreicht. Zuerst werden jene 
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Die Impfungen werden bei den niedergelassenen Ärzten, als auch in dafür eingerichteten Impfstellen und 
Impfstraßen durchgeführt durchgeführt.
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Impfstoffe gestellt werden.

Stand 3. Feb. 2021
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GGR Ulrike Stachl berichtet

Sehr geehrte Seebensteinerinnen 
und Seebensteiner!

Seit fast einem Jahr hat uns die Corona-Pandemie 
fest im Griff. Leider konnten 2020 viele Veranstal-
tungen im Rahmen der „Gesunden Gemeinde“ 
nicht abgehalten werden. 
Ich hoffe sehr, dass ich heuer für sie, spätestens ab 
der zweiten Jahreshälfte, wieder einige interessante 
Dinge organisieren und durchführen kann.

Ich habe einen Ernährungsvortrag, eine Defi -
brillatorschulung, eine Wanderung unseres 
neu gestalteten „Tut gut“ – Schritteweges, 
unsere traditionelle Vollmondwanderung 
und unseren beliebten Kochkurs im Herbst
geplant.

Wie schon oben erwähnt werde ich, sobald es die 
Temperaturen zulassen, unseren bereits bestehen-
den Schritteweg, der übrigens rollstuhltauglich und 
kinderwagengerecht ist, wiederbeleben und vor al-
lem erweitern.

Von den vier Thementafeln, die von Seiten der „Tut 
gut“ – Initiative zur Auswahl stehen, habe ich mich 

für den Schwerpunkt für Kinder „Schritt für 
Schritt mit Fito Fit“ entschieden.

Weiters wird im Laufe 2021 unser Schritteweg auf 
A4 Karten erhältlich sein. Also eine Landkarte mit 
genauer Route, Gehrichtung, Straßennamen und 
Icons, vor allem für unsere nicht ortskundigen Wan-
derer.

Alle Termine werden auf Plakaten, Homepage, Gem-
2Go, Gemeindezeitung etc. zeitgerecht angekündigt.

Ich würde mich sehr freuen, sie bei der einen oder 
anderen Veranstaltung begrüßen zu dürfen.

Ich wünsche ihnen bis dahin eine schöne Zeit und 
bleiben sie gesund!

Ihre Arbeitskreisleiterin „Gesunde Gemeinde“
GGR Stachl Ulrike

Niederösterreich impft – Kurzinfo           

Eine Schutzimpfung gegen das Coronavirus ist der beste Weg, um einen schweren 
Krankheitsverlauf zu vermeiden. Darum ist es wichtig, sich durch eine Impfung zu schützen.

Die Corona-Schutzimpfung ist freiwillig und kostenlos. Die Impfstrategie ist bundesweit einheitlich und 
läuft in Phasen ab. Der Großteil der Bevölkerung wird ab dem zweiten Quartal geimpft werden können.

Produktionsbedingt steht in Europa, in Österreich und somit auch in unserem Bundesland der Impfstoff 
nur begrenzt zur Verfügung. Es kann derzeit noch nicht jeder geimpft werden, daher ist es notwendig eine 
Reihung vorzunehmen. Jede verfügbare Dosis wird sofort abgerufen und verabreicht. Zuerst werden jene 
Menschen geimpft, die am meisten gefährdet sind!

Wo finden die Impfungen statt?

Die Impfungen werden bei den niedergelassenen Ärzten, als auch in dafür eingerichteten Impfstellen und 
Impfstraßen durchgeführt durchgeführt.

Kann man sich für eine Impfung registrieren?

Ja, Sie können sich vorregistrieren unter www.impfung.at/vorregistrierung

Durch Ihre Registrierung bekommen Sie zeitgerecht entsprechende Informationen via Email oder SMS, ab 
welchem Zeitpunkt und in welcher Impfstelle Sie geimpft werden können. Dann können Sie sich auch 
konkret zu einem Termin anmelden.

Bei Bedarf ist Ihre Gemeinde bei der Registrierung und später bei der Anmeldung gerne behilflich.

Wo bekomme ich weitere Informationen zur Impfung?

Alle Informationen zur Impfung in Niederösterreich finden Sie online unter www.impfung.at

Unter der Hotline 0800-555-621 können rund um die Uhr Fragen zur Wirksamkeit und Sicherheit der 
Impfstoffe gestellt werden.

Stand 3. Feb. 2021

Stachl Ulrike
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GGR Hofrat Ing. Ewald Grof informiert

Sehr geehrte Seebensteinerinnen 
und Seebensteiner!

Und weil Europa tatsächlich in den Gemeinden an-
fängt, hat sich auch der Seebensteiner Gemeinderat 
dazu entschlossen, hierfür einen eigenen Euro-
pa-Gemeinderat zu installieren. Österreichweit 
gibt es bereits in rund 1.000 Gemeinden solche 
Partner und Partnerinnen der Europa-Gemeinderä-
tInnen-Initiative.
Aufgabe der Europa-Gemeinderätinnen und Ge-
meinderäte ist es, als Informationsdrehscheibe 
für EU-Themen in den Gemeinden aktiv zu sein. 
Sie sind die ersten Ansprechpartner der Bürgerin-
nen und Bürger in den Gemeinden und sollen deren 
Anliegen an die europapolitischen Akteure herantra-
gen. So soll Europa für die österreichischen 
Bürgerinnen und Bürger greifbarer werden. 
Es sollen die Sorgen auf diesem Weg kompetent 
besprochen und Fragen beantwortet werden.
Nachdem ich in meiner beruflichen Tätigkeit als 
Arbeitsinspektor mit Schwerpunkt Kontrolle der Ar-
beitszeiten der Lenkerinnen und Lenker EU-Verord-
nungen und EU-Richtlinien täglich vollziehe und in 
diesem Themenbereich auch auf Ratsebene am ös-
terreichischen Verhandlungsstandpunkt zu geplan-

ten EU-Regelungen mitarbeiten darf, habe ich ein 
besonderes Interesse an diesem Thema. Außerdem 
denke ich noch immer, dass eine funktionierende 
Europäische Union der sicherste Garant für 
ein friedliches Zusammenleben der europä-
ischen Staaten ist. 
All dies war Grund, dass ich mich im Gemeinderat 
um diese Tätigkeit beworben habe und wurde ich 
vom Gemeinderat damit auch betraut.
Covid-19-bedingt fand das Einführungsseminar für 
die neuen Europa-Gemeinderäte erst Mitte Dezem-
ber 2020 statt, und auch nur als Online-Ausgabe. 
Mit mir nahmen weitere 17 Gemeinderäte teil. Es 
wurden dabei u.a. die Schwerpunkte der Portugie-
sischen EU-Ratspräsidentschaft, das EU-Budget 
2021-2027, die künftigen Beziehungen der EU mit 
Großbritannien, die Impfstrategie der Europäischen 
Kommission sowie die Herausforderungen der 
Kommunikation in COVID-Zeiten besprochen. Auch 
wurden bei der Veranstaltung das hierfür zuständi-
ge Bundeskanzleramt sowie alle Ansprechpersonen 
bei den Partnerinstitutionen, wie die Vertretung der 
Europäischen Kommission in Österreich, das Ver-
bindungsbüro des Europäischen Parlaments sowie 
der Österreichische Gemeindebund vorgestellt.
Sollten Sie also Fragen zur Europäischen Uni-
on selbst oder zu Themen, für die die Euro-
päische Union zuständig ist, haben, so stehe 
ich Ihnen als Europa-Gemeinderat gerne zur Verfü-
gung. Sie erreichen mich per E-Mail unter ewald.
grof@aon.at bzw. telefonisch unter 0660/5273390.

Europa fängt in der Gemeinde an!

Mit freundlichen Grüßen

GGR Hofrat Ing. Ewald Grof
Europa Gemeinderat
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Die aktuelle Pandemiezeit ist für die Musikschu-

len insgesamt, für die Unterrichtenden, 

aber besonders für unsere Schüler/innen 

die ein Musikinstrument erlernen, eine besondere 

Herausforderung. Über lange Zeiträume durfte auf-

grund der Covid-Schutzmaßnahmen der Unterricht 

ausschließlich online abgehalten werden. Dafür, 

dass dies im Allgemeinen wirklich recht gut 

funktionierte, ist den engagierten Musikpä-

dagog/innen, den Schüler/innen, aber auch 

den Eltern zu danken.

Aktuell ist wieder Einzelunterricht zugelassen, 

Gruppen- und Klassenunterricht sind aber weiter-

hin in den virtuellen Raum verbannt. 

Aber, und davon kann aus meiner Sicht ausgegan-

gen werden, es kommen wieder bessere Zeiten. 

Und diese werden dann wieder einen Musikschul-

unterricht wie vor Corona zulassen. 

Unter diesem Gesichtspunkt konnten wir bei uns in 

Seebenstein, mit Unterstützung unserer Frau 

Bürgermeisterin Marion Wedl, schon jetzt eine 

wesentliche Verbesserung der Unterrichtsbe-

dingungen für die Musikschullehrer/innen 

sowie für deren Schüler/innen erreichen. 

Ein Teil des Musikschulunterrichtes wurde bei uns 

in der Volksschule im Bastelraum im Keller abgehal-

ten. Leider entspricht dieser Raum in vielen Punk-

ten nicht den Anforderungen an einen Arbeitsraum. 

Besonders schwerwiegend ist jedoch der Umstand, 

dass dieser Raum in keiner Weise die akustischen 

Vorgaben, insbesondere hinsichtlich des Schall-

schutzes, erfüllt. Dies war auch der Grund, warum 

der Obmann des Gemeindeverbandes der Franz 

Schubert Regional-Musikschule (Unteres Pitten- 

und Schwarzatal), der Pittener Vizebürgermeister 

Ing. Manfred Pfaller und ich schon seit längerer Zeit 

auf der Suche nach einer Lösung dieses Problems 

waren. 

Diese Verbesserung fand sich nun im ehemali-

gen Gruppenraum im Obergeschoß des alten 

Kindergartens. Dieser Raum bietet nun adäquate 

Arbeitsbedingungen und mit einigen ergänzenden 

akustischen Maßnahmen ist er als Musikunter-

richtsraum absolut ideal. Zusätzlich ist es uns wich-

tig, dass es zu keiner negativen Beeinflussung der 

im Erdgeschoss untergebrachten Nachmittagsbe-

treuung unserer Volksschulkinder kommt. Deshalb 

werden in diesem neuen Musikschulraum nur Ins-

trumente unterrichtet, die aufgrund ihrer Lautstärke 

dies sicherstellen.

Seitens des Musikschulverbandes möchte 

ich unserer Frau Bürgermeisterin für diese 

Verbesserungsmöglichkeit und für die Un-

terstützung des Musikschulverbandes herz-

lichst Danke sagen.

Sie werden Musik aus dem alten Kindergarten hören

GGR Hofrat Ing. Ewald Grof informiert

Mit freundlichen Grüßen

GGR Hofrat Ing. Ewald Grof
Obmann-Stv. des Musikschulverbandes
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Filialleiterin Sabine Gruber und 
die Mitarbeiterinnen Claudia 

Hummer, Monika Reiterer, Kat-
harina Handler und Lisa Ebner 

heißen Sie 
Herzlich Willkommen beim 
Nah&Frisch in Seebenstein

Bahnweg 1
02627/47516
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Mit seinem neuen Therapiegerät kann der kleine 
Akan (6) erstmals aufrecht stehen, sich bewe-
gen und sogar selbst Schritte machen

Pitten, 11. Februar 2021 – Zu Beginn des Jahres spende-
te Hamburger 10.000 Euro an die Stiftung Kindertraum, 
die sich um besondere Wünsche und Anliegen von 
Kindern mit Behinderungen und schweren Krankheiten 
kümmert. Mit dem Geld wurde jetzt der Herzenswunsch 
von Akan nach einem speziellen Therapiegerät erfüllt. 
Der Sechsjährige besitzt aufgrund einer Cerebralpare-
se, einer Epilepsie sowie einer seltenen Stoffwechsel-
störung keine Körperkontrolle und kann daher weder 
selbstständig sitzen, gehen, greifen noch sprechen. Ein 
um das Spendengeld erworbenes Therapiegerät kann 
nun die Bewegungsfähigkeit und damit die Lebensqua-
lität von Akan merklich steigern. Mit dem Spezialtrainer 
wird Akan trotz seiner Krankheit Ganzkörperübungen 

durchführen können, was den Muskelaufbau ankurbelt 
und gleichzeitig die Kondition und Körperhaltung des 
Jungen verbessert.

„Als Familienunternehmen, das seit Generationen er-
folgreich in Niederösterreich tätig ist, wollen wir der Ge-
sellschaft etwas zurückgeben und jenen unter die Arme 
greifen, die Hilfe benötigen. Es ist schön, dass wir mit 
dieser Spende einem jungen Menschen Freude machen 
und spürbar mehr Lebensqualität schenken konnten“, 
freut sich Josef Krenn, Werksleiter von Hamburger am 
Standort Pitten, über die Gewissheit, dass Akan dank 
des Spezialtrainers nun erstmals aufrecht stehen und 
sogar selbst ein paar Schritte gehen kann.

Hamburger erfüllt Herzenswunsch
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Kinderseite

Fritzchen fragt seinen Lehrer: „Kann man 

für etwas bestra�  werden, was man nicht 

gemacht hat?“ „Nein, natürlich nicht“           

“Gut, ich habe nämlich meine Hausaufga-

ben nicht gemacht!“

Oma ist zu Besuch ...
... und schüttelt ablehnend bei Tisch 
den Kopf und kritisiert ihre Enke-
lin: "Aber Julia, wie kann man nur 
mit vollem Mund reden?"
Antwortet Julia: "Alles Übung, 
Oma."

Kreuzworträtsel
für Grundschüler

mit Lösungswort

Lösungswort
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www.Raetseldino.de
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Lösung auf Seite 2

www.Raetseldino.de

Sudoku 6x6
für Kinder

Kinder-Sudoku Rätsel 10
 schwer

2 1 5

5 13

2 1 4

3 1 2

4 6

5 4 1

Sudoku 6x6

© www.kinder-malvorlagen.com
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Eure Jugendgemeinderätin
Karoline Schlatte

Jugendgemeinderätin Karoline Schlatte informiert

Sehr geehrte Seebensteinerinnen
und Seebensteiner,
liebe Kinder und Jugendliche!

Heuer ist es uns dank unserer Bauhofmitarbeiter 
gelungen, einen Eislaufplatz bei den Eisschützen 
aufzuspritzen. Es wurde aber zu schnell wieder 
warm und das Eislaufvergnügen hat nur 2 Tage 
gehalten. Bei anhaltender Kälte werden wir es 
wieder versuchen, damit unsere Kinder beim 
Eislaufen großen Spaß haben können.

Von 23. – 27. August 2021 fi ndet die Erleb-
nissportwoche statt. Anmeldungen sind über 
www.xundinsleben.com bereits möglich. 
Die Gemeinde Seebenstein gewährt heuer für 
die Seebensteiner Kinder einen Zuschuss von 
50,- € um jedem Kind die Möglichkeit zu geben 
an der Sportwoche teilzunehmen.

Im Juli fi ndet wieder ein Schwimmkurs mit 
„noxschwimmen“ im Parkbad statt. Die Anmel-
dung dafür wird nach Ostern sein.

Ich möchte heuer wieder lustige Ferienspiele 
anbieten, wenn ihr Wünsche und Ideen habt, 
schickt sie mir bitte an
jugend.seebenstein@gmail.com .

XUNDINSLEBEN.COM +43 (0) 316 347 487 
offi  ce@xundinsleben.com

INKLUSIVE

Camp T-Shirt
Eltern Login
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ERLEBNIS SPORT WOCHE

in Seebenstein

Wann und wo findet diese Woche statt?

Diesen Sommer findet in unserer Gemeinde von 23. - 27. August 2021 eine

Erlebnis Sport Woche für 6-14 jährige Buben und Mädchen statt. Betreuung

durch Xund ins Leben PädagogInnen gibt es von Montag bis Donnerstag

jeweils von 9.00-17.00 Uhr und Freitag von 9.00-15.00 Uhr.

Was erwartet mich?

Abgestimmt auf das Alter der teilnehmenden Kinder stehen neben dem Spaß

am Sport nachfolgende Programmschwerpunkte im Mittelpunkt: Coole

Trend- & Summersports, Natur- & Abenteuer, Fun & Teamsports,

International Sports, Bewegungskünste & Zirkus, Summerdance, Fitness &

Gesundheit, uvm.

Wie kann ich mich anmelden?

Da einen Teil der Kosten die Gemeinde übernimmt, ist für alle Kinder aus der

Gemeinde Seebenstein lediglich ein Elternbeitrag von 82.-- bis 88.-- € pro

Kind zu entrichten. Zusätzlich wird kostenpflichtig eine günstige

Mittagsverpflegung organisiert.

Die Anmeldung erfolgt online unter:

www.xundinsleben.com -> Feriencamps -> Anmeldung

Anmeldeschluss: 30. Juni 2021

Anmerkung: Genaue Infos zum Programm, zu den täglichen Treffpunkten, zu

den Zahlungskonditionen und eine Checkliste folgen nach der Online-

Anmeldung bzw. nach der Anmeldefrist. Mindestteilnehmeranzahl: 24

Kinder. Reihung erfolgt nach Anmeldedatum. Begrenzte Teilnehmerzahl. Bei

der Durchführung der Ferienwoche wird auf die Covid 19 Verordnungen

selbstverständlich Rücksicht genommen.
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Selbstschutz Ist Der Beste Schutz!
Niederösterreichischer Zivilschutzverband - www.noezsv.at

ZIVILSCHUTZ AAKTUELL:
SICHER MIT DEM ZIVILSCHUTZVERBAND NIEDERÖSTERREICH

Stand: 05.02.2021

FFP2

Wer darf öffnen? 
ab 8. Februar 2021

  Handel
    • Alle Geschäfte können öffnen
	 	 	 	 • FFP2-Masken-Pflicht
    • 1 Kundin/Kunde pro 20m²

  Schulen
    • Volksschulen im Präsenzunterricht
    • ab der 5. Schulstufe Schichtbetrieb
    • jede Woche wird zwei Mal getestet

  Dienstleister
	 	 	 	 • FFP2-Masken-Pflicht
    • 1 Kundin/Kunde pro 20m²

    • Körpernahe Dienstleistungen (z.B. Frisör, Massage,   
           Pediküre) dürfen allerdings nur bei Vorlage eines negativen 
           PCR- oder Antigen-Testergebnisses in Anspruch genommen 
           werden (nicht älter als 48h).

  Museen, Galerien und Tiergärten
    • 1 Kundin/Kunde pro 20m²
	 	 	 	 • FFP2-Masken-Pflicht

  Von 6 Uhr - 20 Uhr dürfen sich höchstens zwei Haushalte 
  treffen, maximal aber vier erwachsene Personen.

20m²

BACK TO 
SCHOOL

Wer darf öffnen? 
OFFEN
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Zivilschutzbeauftragter Andreas Millonig berichtet

Sehr geehrte Seebensteinerinnen 
und Seebensteiner!

Einige Tipps was in diesen Tagen zu beachten ist.

Derzeit erleben wir mit häuslicher Isolation und Quarantäne in 
Folge des Corona-Virus eine Ausnahmesituation, die in die-
ser Form eine neue und für viele eine höchst unangenehme 
Erfahrung ist.

Abstand vom gewohnten Umfeld, eingeschränkte soziale Kon-
takte, verändertes Alltagsleben, der Verlust von Freiheit aber 
auch zunehmende Langeweile können durchaus schwerwie-
gende Auswirkungen auf jeden von uns haben.

Ist man zu Beginn noch beschäftigt, den bisherigen Alltag 
umzustellen, sich eine neue Routine zurecht zu legen und 
Vorräte aufzufüllen, können sich nach einiger Zeit verstärkt 
negative Gefühle wie zum Beispiel Unruhe, verminderter 
Antrieb, erhöhte Reizbarkeit, Schlaflosigkeit, Ärger, 
Angst vor der Zukunft, emotionale Erschöpfung und 
andere mehr zeigen.

Anregungen zur Selbsthilfe können gerade in dieser Zeit 
wichtig sein, es gilt hier jedoch: jeder geht anders mit der 
Situation um und nicht alles passt für jeden.

Viel wichtiger ist es, eine Auswahl an Möglichkeiten zur Ver-
fügung zu haben und im Bedarfsfall darauf zurückgreifen zu 
können. 

Tagesstruktur mit Fixpunkten
Struktur hilft gegen Chaos!
z.B. fi xe Essenszeiten, weiterhin Achten auf Kleidung und 
Körperpflege, Arbeits- und Lernzeiten etc.
Information in Maßen
Medien mit seriösen und klaren Fakten konsumieren. Nicht 
nur auf Negativmeldungen fokussieren sondern auch Positi-
ves im Auge behalten (z.B. Genesungen)
Denjenigen Hilfe anbieten, die sie derzeit verstärkt
brauchen
Häufi gere Telefonate mit Menschen aus Risikogruppen, prak-
tische Dinge wie die Organisation eines Lebensmittel-Liefer-
dienstes usw. 

„QUARANTÄNE“ zu Hause: WAS TUN? Verbundenheit stärken
Die Kommunikation untereinander, wenn auch nicht per-
sönlich möglich, sollte so gut wie möglich aufrecht erhalten 
bleiben (z.B. über Videotelefonie etc.) Gerade allein lebende 
Menschen sollten nicht vergessen werden!
Achtsam sein
Seien Sie achtsam gegenüber sich selbst und Ihrem Umfeld, 
vor allem Kinder orientieren sich am Verhalten ihrer Bezugs-
personen.
Bedenke:
Der Großteil der Covid-19-Erkrankungen verläuft trotz der 
Vielzahl an Ansteckungen nicht schwer oder gar tödlich.
Was, wenn ich mich überfordert fühle?
Auf telefonische Unterstützung zurückgreifen.
In Niederösterreich stehen Ihnen für akute Krisen gerne das 
AKUTteam (0800 144 244) zur Verfügung.
Kinder altersgerecht in die Kommunikation mitein-
beziehen
Gemeinsam die Alltagsstruktur (inkl. Medienkonsum) planen, 
dabei wenn möglich auch Auszeiten voneinander berücksich-
tigen. Kinder sollen nicht ungefi ltert ein Zuviel an Informatio-
nen erhalten, die sie aufgrund ihres Alters und ihres Entwick-
lungsstandes noch nicht einordnen können, allerdings auch 
nicht komplett von der Diskussion zum Thema ausgeschlos-
sen werden.
Bedenke:
Die Situation ist zeitbegrenzt und wird irgendwann vorbei-
gehen.
Bewegung
ist hilfreich gegen Langeweile und Grübeln. Wenn selbst ein 
kurzer Spaziergang nicht möglich ist, gibt es auch Trainings-
programme über Videos für drinnen, die den Kopf wieder ein 
wenig „frei“ machen.
Auf eigene Stärken besinnen
Zeit für Dinge nutzen, für die sonst ohnehin wenig Zeit
bleibt

Lebe im „Hier und Jetzt“

Ihr Zivilschutzbeauftragter
Andreas Millonig
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HDG Bavaria GmbH
Kundenzentrum Österreich

Austraße 10 | 2871 Zöbern
Tel.: 02642 / 200 41 500hdg-bavaria.at

„Raus aus dem Öl“ - Bonus
Jetzt staatliche Förderung sichern!

Der Holzheiz-Experte

Hackgutkessel
Scheitholzkessel
Pelletkessel
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LOIPERSBACH 
BAUT AUF

Ihr regionaler Baupartner.

Zweigniederlassung Loipersbach, Tiefbau
Guntramserstraße 128, 2620 Loipersbach 
T: +43 2635 632 06 
E: loipersbach@swietelsky.at

www.swietelsky.com
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Rezepteseite

Bananenmuffins

Haben auch Sie ein Lieblingsrezept?
Senden Sie es gerne an karoline.schlatte@seebenstein.gv.at

Zutaten:
1 Banane
Rosinen
100 g Mehl
1 Ei
50 g Zucker
100 ml Milch
eine Prise Salz
1/2 Pkg. Backpulver
50 ml Öl

Die Bananen in einer Schüssel zerstampfen, Rosinen und Mehl unterheben. 
Ei, Zucker, Milch, Salz, Backpulver und Öl dazugeben, alles mixen.
Danach in die Muffinsförmchen gießen, auf Backblech geben und ca. 20 Minuten 
backen.

Gutes Gelingen wünscht Michael Neuhauser jun.
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Kostenlose
Beratung
02627 / 824 31
offi ce@steidler.at
2823 Pitten
Fabriksstraße 581

AUS EINER HAND – DER MEISTERHAND.

Ihr Dach aus einer Hand:
Als Dachdecker, Spengler 
und Zimmerer bieten wir
Ihnen komplette Lösungen 
für alle Dächer – und das in 
dritter und vierter Generation.

Neu oder Sanierung:
Holen Sie sich Ihr
persönliches Angebot

DAS DACH AUS EINER HAND

DACHDECKEREI  SPENGLEREI  ZIMMEREI

02627 / 824 31
offi ce@steidler.at

Fabriksstraße 581

 ZIMMEREI

www.steidler.at

DAS DACH AUS EINER HAND

www.area-vermessung.at 

DI Philip Zeisler 
 

2620 Neunkirchen,  Holzplatz 1 
Tel. : 02635/62082   
Fax: 02635/65922 

 
office.nk@area-vermessung.at 

Wohnen in 
Seebenstein –  
Perle des Pittentales

BAUGENOSSENSCHAFT MÖDLING, www.baugenmoed.at
F. Buchberger-Gasse 9, 2340 Mödling 
Telefon: 02236 / 46 301 oder verkauf@baugenmoed.at

Naturnahes und modernes Wohnen. 
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Bis zur nächsten Information grüßt Sie
Ihre Bürgermeisterin

Fischer Immobilien | Fabriksgasse 3/1/4, A-2620 Neunkirchen | Tel. +43 2635 62325 | Fax + 43 2635 62325-23 | office@efi.at

MIETWOHNUNGEN
Mietwohnung in neu renoviertem Stadthaus in Neunkirchen

Die Wohnung ist im 1. Stock und befindet sich in bester Lage 
im Zentrum von Neunkirchen. Sie besticht mit hochwertigen 
Materialien. Ein eigener Parkplatz kann optional dazugemie-
tet werden. Sämtliche Einkaufsmöglichkeiten, wie Spar, Billa, 
Drogeriemarkt, Restaurants, Café, Bäckerei, so wie der Stadt-
park sind in gehbarer Entfernung. Die Küche ist bereits mit ei-
ner hochwertigen, modernen DAN-Einbauküche ausgestattet. 

Wohnfläche: ca. 65 m² | Zimmer: 2 
Mietpreis: 646,25 EUR inkl. Betriebskosten 

Die Wohnung befindet sich im Halbstock zwischen dem 2. 
und 3. Stock. Diese kann komplett möbliert übernommen 
werden. Die Wohnung selbst ist hell und freundlich. Über 
das Wohnzimmer gelangt man auf die große Loggia. Ein eige-
nes Kellerabteil sowie ein Parkplatz runden das Angebot ab.

Wohnfläche: ca. 66 m² | Zimmer: 2 
Mietpreis: 570,00 EUR inkl. Betriebskosten 

Mietwohnung am Stadtrand 
von Neunkirchen

Die sehr saubere 2-Zimmer-Wohnung ist bestens für 1 bis 2 
Personen geeignet. Sie besticht mit ihrer guten Raumaufteilung 
und dem südseitig gelegenen Balkon. Ein großes Kellerabteil 
und ein Kfz-Abstellplatz runden das Angebot ab. 
Langfristige Miete möglich. 

Wohnfläche: ca. 64 m² | Zimmer: 2 
Mietpreis: 590,00 EUR inkl. Betriebskosten 

Mietwohnung in ruhiger Lage in
Seebenstein – provisionsfrei!

Ihr direkter
Ansprechpartner, Herr 
Fischer, ist für Sie 
unter der Nummer 
+43 676 841 857 13
erreichbar.


